Laboratori del futuro?

I] lato Scientology delle TCC

Nel 1953, un modesto autore di fantascienza, Ron Hubbard,
ha creato la Chiesa di Scientology. E un’impresa di condiziona-
mento generalizzato degli esseri umani che si ispira molto alla psi-
cologia del comportamento, alla teoria dei sistemi e dei giochi, al
comportamentismo (John B. Watson, Ivan Pavlov, Burrhus F
Skinner) e all’humzan engineering. L obiettivo & quello di creare il
laboratorio umano che permettera di produrre un esercito di
uomini-macchina che si consacreranno alla sopravvivenza del-
I’umanita. Ritroviamo qui una caricatura dell’enunciato preoccu-
pato di Norbert Wiener in Introduzione alla cibernetica: «... siamo
soltanto dei naufraghi su un pianeta ormai condannato»'.

Il riferimento permanente al darwinismo sociale e individuale
delle TCC spiega che non si tratta dell’applicazione di una «scien-
za cognitiva», e neppure dello studio di comportamenti o della
mente, ma della fabbricazione di una tecnologia suscettibile di
creare una «nuova umanitax», su un piano psicologico e sociale.

Ridurre il soggetto a una macchina & esattamente il progetto
che Hubbard persegue in laboratorio. Nel progetto di Scientolo-
gy, si tratta di ridurre il soggetto e il gruppo sociale a una macchi-
na che deve essere permanentemente ottimizzata e formattata
secondo le regole della cibernetica. Si deve rinforzare la sua capa-
cita di sopravvivere «in maniera offensiva». Ogni resistenza a que-
sta marcia verso il progresso viene considerata come una cattiva
programmazione genetica individuale, che necessita di una nuova
formattazione o shaping.

UN. Wiener, Introduzione alla cibernetica, Bollati Boringhieri, Torino 1997, p. 40.
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Dobbiamo forse ricordare qui la pagina 488 del rapporto del-
I'INSERM sulla valutazione della psicoterapia?, ove si sottolinea il
tatto che il condizionamento skinneriano & «un’estensione della
teoria darwiniana della selezione naturale. [...] [I’]Jorganismo agi-
sce sull’ambiente naturale e le conseguenze della sua azione lo
portano a modificare il suo ambiente naturale»? Sentiamo spes-
so, nella neolingua di R. Hubbard, i termini di «riabilitazione», di
scientific management, di «valutazione», di «tests». Lessere umano
viene designato come una macchina, o «terminale», che subisce
un «management totale della qualita» attraverso la «soppressione
dei dati falsi». I1 controllo viene ottenuto attraverso I'uso perma-
nente della valutazione, molto spesso coadiuvata da questionari
le cui risposte vengono misurate da una macchina basata sul bzo-
feedback (I'elettrometro), molto apprezzata dalle TCC in ambito
medico.

Uno specialista della setta riassume cosi tale filosofia: «Il modo
di osservazione, di analisi, di registrazione e di valutazione fa pen-
sare alle procedure di prova portate avanti dagli ingegneri del ser-
vizio di controllo tecnico in un laboratorio di prova»’.

Lefficacia di un test si fonda sul segreto, il soggetto non deve
esserne informato, solo colui che lo somministra ne conosce la
logica. La Germania ha voluto regolamentare e limitare l'uso per-
manente dei test e dei questionari, in particolare per quanto con-
cerne la psiche. La Chiesa di Scientology & concepita come un
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